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Duszniki Zdrój 

S1 
SOBOTA 

 MUFLON TO JEST ZWIERZ - KRÓTKA - 4 h / 22km 

Trasa samodzielna - 

propozycja przejścia 

 

Wyjście niebieskim szlakiem do Rozdroża pod Nawojową (45 min), następnie 

żółtym do Nowych Bobrowników (45 min), niebieskim do rozwidlenia Pod 

Wolarzem (10 min), dalej czerwonym do Schroniska Pod Muflonem (1h 20 

min) i żółtym do  Parku Zdrojowego w Dusznikach (1h). 

 
 


